
ACTIVE SKIN RADIANCE CREAM «GENTLE SHINE» PLEYANA®

АКТИВНЫЙ КРЕМ ДЛЯ СИЯНИЯ КОЖИ PLEYANA®

Формула активного пептидного крема направлена на активацию синтеза структурных компонентов кожи и предназначена для интенсивного ухода за кожей вокруг 
глаз, лица, шеи и декольте. Активный комплекс содержит комбинацию пептидов, глутатиона, этиласкорбиновой кислоты, увлажнителей нового поколения, протеи-
нов, экстрактов водорослей, липосомальный церамидный комплекс, который помогает совершенствовать тон и текстуру кожи, придавать ей «здоровое сияние». 
Для всех типов кожи, в том числе чувствительной.
Для профессионального и домашнего применения.

АКТИВНЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ: Глутатион, НУФ (Бетаин, PCA Натрия, Сорбитол, Серин, Глицин, Глутаминовая Кислота, Аланин, Лизин, Аргинин, Треонин, Пролин), Триф-
торацетил трипептид-2, Этиласкорбиновая кислота, N-Ацетил-D-Глюкозамин, Масло Жожоба, Масло Шиповника, Липосомальный Церамидный Комплекс (Церамид 
NP, Церамид AP, Церамид EOP, Фитосфингозин, Глицерин, Бутилен Гликоль, Фитостеролы, Гидрогенизированный Фосфатидилхолин), 4-Терт-Бутил Циклогексанол, 
Экстракты Фукуса, Ламинарии, Ундарии, Гидроксипропилтримониум Модифицированные Протеины Пшеницы.

INCI/СОСТАВ: Aqua, Glutathione, Betaine, Sodium Pca, Sorbitol, Serine, Glycine, Glutamic Acid, Alanine, Lysine, Arginine, Threonine, Proline, Pentylene Glycol, Trifluoroacetyl 
Tripeptide-2, Sorbitan Stearate, Caprylic /Capric Triglycerides, Steareth-21, Cetearyl Alcohol, 3-O-Ethyl Ascorbic Acid, N-Acetyl-D-Glucosamine, Isopropyl Palmitate, Stearic 
Acid, Simmondsia Chinensis (Jojoba ) Seed Oil, Rosa Canina Seed Oil, Ceramide NP, Ceramide AP, Ceramide EOP, Phytosphingosine, Glycerin, Butylene Glycol, Phytosterols, 
Hydrogenated Phosphatidylcholine, 4-T-Butyl-Cyclohexanol, Fucus Vesiculosus Extract, Laminaria Ochroleuca Extract, Undaria Pinnatifida Extract, Hydroxypropyltrimonium 
Hydrolyzed Wheat Protein, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Tocopherol, Ethyl Ethers Of Unsaturated Fatty Acids (Linoleic Acid And Linolenic Acid), Parfum.

ДЕЙСТВИЕ АКТИВНЫХ КОМПОНЕНТОВ НАПРАВЛЕНО НА

•	 профилактику гиперпигментации
•	 восстановление структур дермального матрикса
•	 профилактику и коррекцию признаков фото и хроно-старения
•	 снятие микровоспалений

ПРЕИМУЩЕСТВА

•	 инновационные современные активные компоненты
•	 экономичный капельный расход
•	 идеальная основа под макияж 

ОЖИДАЕМЫЙ ЭФФЕКТ

•	 выравнивание тона кожи, осветление пигментации
•	 обновление и «оживление» кожи изнутри, предотвращение дряблости кожи
•	 улучшение микрорельефа и гладкости поверхности
•	 снижение уровня воспалений, покраснений и реактивности кожи
•	 упругая, эластичная, светлая, здоровая кожа 

ТРИФТОРАЦЕТИЛ ТРИПЕПТИД-2 
INCI: Pentylene Glycol, Aqua, Trifluoroacetyl Tripeptide-2
Биомиметический пептидный актив, нацеленный на «антигравитационное» старение: он помогает уменьшать провисание контуров и повышать упругость за счёт 
воздействия на маркеры клеточного сенесценса (прежде всего прогерин). Входит в состав премиальных «лифтинг»-формул, в т. ч. для продуктов с акцентом на 
чёткость овала лица и плотность кожи.
С возрастом усиливаются процессы «антигравитационного» старения: ухудшается структура эластин-коллагенового каркаса, накапливаются маркеры сенесценса 
(включая прогерин), возрастает активность матриксных металлопротеиназ и эластазы. Трифтороацетильный Трипептид-2 адресно воздействует на эти звенья, поддер-
живая «моложавое» состояние внеклеточного матрикса и уменьшая проявления провисания.
		  ПРИНЦИП ДЕЙСТВИЯ: 

•	 Снижение экспрессии прогерина — белка, ассоциированного с клеточным сенесценсом (клеточное старение)
•	 Поддержка матрикса: по данным производителя — влияние на mmp/эластазу, косвенно способствующее сохранению упругости
•	 Ремоделирование контура: клинические материалы описывают улучшение чёткости овала лица и «v-shape» эффект

Косметические свойства:
•	 Уменьшение видимых проявлений «провисания» и дряблости
•	 Повышение упругости и плотности кожи
•	 Улучшение микрорельефа и гладкости поверхности

Со временем кожа выглядит более «собранной»: визуально уменьшаются проявления дряблости и «поплывших» контуров, повышается тонус и гладкость. 

ГЛУТАТИОН ВОССТАНОВЛЕННЫЙ
INCI: Glutathione
Глутатион — это небольшой пептид из трёх аминокислот: глутаминовой кислоты, цистеина и глицина. Выполняет роль главного внутриклеточного защитника: нейтрализует 
свободные радикалы, которые повреждают клеточные структуры, ускоряют старение и провоцируют появление пигментных пятен. С возрастом, а также под воздействи-
ем солнца и городского загрязнения уровень глутатиона в коже заметно снижается.
Главное действие глутатиона — выравнивание тона кожи и борьба с пигментацией. Механизм здесь многоуровневый: глутатион блокирует тирозиназу — фермент, 
с которого начинается производство пигмента меланина, — и одновременно перенаправляет этот процесс: вместо тёмного пигмента (эумеланина) кожа начинает 
вырабатывать более светлый (феомеланин). Глутатион отличается от остальных отбеливающих активов тем, что действует сразу на несколько звеньев пигментообра-
зования, а не только на одно. 
Глутатион — не просто антиоксидант, а своеобразный перезарядчик всей антиоксидантной системы. Витамин с, поглощая свободный радикал, сам переходит в отра-
ботанную форму и перестаёт защищать. Именно глутатион его восстанавливает — возвращает в боеспособное состояние. То же самое происходит с витамином Е. 
Получается, что одна молекула глутатиона способна запустить бесконечные циклы защиты, а не просто поглотить одну атаку. Именно поэтому комбинация глутатиона с 
витамином с в формуле работает заметно сильнее, чем каждый из них по отдельности.

КОСМЕТИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА:

•	 Осветляет кожу и снижает видимость тёмных пятен, подавляя работу фермента, запускающего выработку пигмента меланина
•	 Нейтрализует свободные радикалы — агрессивные частицы, которые разрушают клетки кожи и ускоряют появление морщин
•	 Замедляет видимые признаки старения кожи, поддерживая её молодой и ровный вид
•	 Усиливает антиоксидантное действие витаминов С и Е в составе средства: восстанавливает их активность после того, как они нейтрализовали поврежда-

ющие частицы
•	 Защищает кожу от последствий городского загрязнения, ультрафиолетового излучения и повседневного стресса
•	 Снижает воспалительные реакции, уменьшая покраснения и раздражение
•	 Поддерживает естественную систему очищения клеток кожи от накопившихся продуктов окисления
•	 Хорошо проникает в кожу благодаря небольшому размеру молекулы — действует на клеточном уровне, а не только на поверхности

МУЛЬТИПЕПТИДНАЯ НЕЙРОСЕНСОРНАЯ ЛИНИЯ БЕЗ ПАРАБЕНОВ И МИНЕРАЛЬНОГО МАСЛА
ЗАВЕРШАЮЩИЕ АКТИВНЫЕ СРЕДСТВА (кремы) PLEYANA® представляет инновационные пептидные технологии – 
коллекцию интенсивных мультипептидных сывороток. Пептиды модулируют физиологические функции клеток кожи, 
они доставляют информацию в клетки. Они обладают способностью проникать через слой отмерших клеток кожи, 
влиять на жизнедеятельность живых клеток. С помощью пептидных комплексов можно управлять процессами, проте-
кающими в коже, в том числе старением. В косметологии пептиды являются революционными косметическими ин-
гредиентами, которые взяли на себя мировое лидерство в борьбе за молодую и красивую кожу, это «прорыв» в борьбе 
против старения кожи.



ЭТИЛАСКОРБИНОВАЯ КИСЛОТА
INCI: 3-O-Ethyl Ascorbic Acid
3-О-Этил Аскорбиновая Кислота – это новейшее производное витамина с с максимальной концентрацией аскорбиновой кислоты. Имеет выраженный отбеливающий 
эффект, метаболизируется до витамина с после проникновения в кожу. Является мощным антивозрастным активным средством, которое усиливает синтез коллагена 
и защищает кожу от повреждения ДНК. Она оказывает сильное ингибирующее действие на меланогенез, уменьшает темные и возрастные пятна, борется с фотоста-
рением, препятствуя воспалительным цитокинам, устойчива к окислению кислородом и к тому же достаточно гидрофобная. За счет гидрофобности эта форма лучше 
проникает через эпидермис и обладает большей биодоступностью по сравнению с другими формами.

АЦЕТИЛ ГЛЮКОЗАМИН 
INCI: N-Acetyl-D-Glucosamine
Ацетил глюкозамин относится к веществам аминогликанам (аминосахарам), именно он является прекурсором для синтеза гиалуроновой кислоты в организме. За 
счет этого он стимулирует выработку естественной гиалуроновой кислоты в тканях и таким образом снижает выраженность морщин и способствует увлажнению кожи 
изнутри, что повышает уровень увлажнённости и тургора кожи. Поддерживает барьерную функцию кожи: может стимулировать образование церамидов и улучшать 
целостность рогового слоя, что косвенно помогает коже лучше удерживать влагу, успокаивает раздражённую и чувствительную кожу, содействия регенерации. Также 
ацетил глюкозамин обладает антиоксидантными свойствами и защищает кожу от воздействия свободных радикалов, способен деликатно ускорять обновление рогового 
слоя, улучшая микрорельеф кожи. 

4-ТЕРТ-БУТИЛ ЦИКЛОГЕКСАНОЛ
INCI: 4-T-Butyl-Cyclohexanol
4-Терт-Бутилциклогексанол является инновационным синтетическим соединением с выраженной противовоспалительной активностью. Ощущения зуда и дискомфорта 
на коже ассоциировано с активностью терморецептора TRPV1, именно этот рецептор активируется капсаицином – активным веществом красного перца. Не так давно 
был открыт селективный ингибитор рецептора TRPV1 – 4-Терт-Бутилциклогексанол, он избирательно отключает этот рецептор и таким образом блокирует проявления 
воспалительной реакции. За счет этого снимает зуд, раздражение и покраснение. Также может образовывать защитную плёнку на коже, уменьшая потерю воды и сухость. 

ЛИПОСОМАЛЬНЫЙ ЦЕРАМИДНЫЙ КОМПЛЕКС 
INCI: керамид NP, керамид AP, керамид EOP, фитосфингозин, фитостеролы, гидрогенизированный фосфатидилхолин
Липосомальный комплекс с содержанием трех основных церамидов, фитосфингозина и фитостеролов. Диаметр липосом в диапазон 130-300 нанометров. За счет 
липосомальной формы обеспечивается эффективное проникновение в эпидермис. Комплекс обладает увлажняющим и успокаивающим действием, восстанавливает 
липидный барьер, снижает трансэпидермальную потерю воды. Особенно хорошо работает на поврежденной, сухой коже, на чувствительной и склонной к дерматитам.

КОМПЛЕКСНЫЙ ЭКСТРАКТ ВОДОРОСЛЕЙ (экстракт фукуса, экстракт ламинарии, экстракт ундарии)

INCI: Fucus Vesiculosus Extract, Laminaria Ochroleuca Extract, Undaria Pinnatifida Extract
Концентрат биологически активных веществ, получаемый из различных видов морских водорослей. Он содержит витамины, аминокислоты, минералы, полисахариды, 
антиоксиданты и другие соединения, которые оказывают многогранное действие.  Помогают увлажнять кожу, удерживая влагу в глубоких слоях, поддерживать плотность 
и упругость, смягчать чувствительность, восстанавливать повреждённые участки кожи.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ
Наносите Крем на очищенную и активно увлажненную Фитобиотоником PLEYANА кожу вокруг глаз, лица, шею и декольте легкими массажными движениями до полного 
впитывания утром и вечером. Наиболее эффективен в сочетании с Гель-сывороткой против пигментации или с Сывороткой-биоревиталайзер с пептидами для кожи 
лица, шеи и декольте PLEYANА.

ВАРИАНТ ЕЖЕДНЕВНОГО ДОМАШНЕГО УХОДА:

Мягкая пенка с увлажняющим мультикомплексом или Молочко косметическое для деликатного очищения кожи (утро\вечер) 
+ Фитобиотоник увлажняющий(утро\вечер) 
+ Сыворотка-биоревиталайзер с пептидами для кожи лица, шеи и декольте или Гель-сыворотка против пигментации (утро\вечер) 
+ Солнцезащитный увлажняющий крем для лица SPF 30 (утро) \ Активный крем для сияния кожи PLEYANA (вечер).

ВАРИАНТ АКТИВНОГО ДОМАШНЕГО УХОДА (1-2 РАЗА В НЕДЕЛЮ):

Мягкая пенка с увлажняющим мультикомплексом или Молочко косметическое для деликатного очищения кожи 
+ Фитобиотоник увлажняющий 
+ Гоммаж для деликатного обновления кожи FIBER PEEL 
+ Пилинг- сыворотка увлажняющая Lactobiopeel 11% рН 3.5 или Пилинг-сыворотка с Ресвератролом «А 7+» 15% 
+ Сыворотка-биоревиталайзер с пептидами для кожи лица, шеи и декольте или Гель-сыворотка против пигментации и\или Активный крем для сияния кожи PLEYANA (вечер).

ГОСТ 31695-2012
Форма выпуска: 2 ml, 50 ml.
Срок годности: 2 года. 
Дата изготовления: см. на упаковке.
Условия хранения: в оригинальной упаковке в защищенном от света и влажности месте при температуре от +5 до +25 °С, в недоступном для детей месте.

Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей: 
ООО «ТД Лидер-Альянс», 115419, РФ, г. Москва, 2-й Рощинский проезд, д. 8, стр. 4, этаж 
4, пом. I/46.  Тел.: +7 (499) 502-02-00. info@pleyana.com.  www.pleyana.com
#явыбираюpleyana   
#gentleshinepleyana

Внимание! Только для наружного применения. 
Возможна индивидуальная непереносимость компонентов. Рекомендуется тест-проба перед применением! 

(на сгибе локтя)


